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節電、節水、心がけているつもりで成果はあるのかと思うことたびたび。 

毎月郵便ポストに入っている電気、上下水道、ガスの「使用量お知らせ」

に打ち出されている「前年同期使用量」欄を見てみると、前年同月との

使用量比較ができる。文字が小さいく見づらいが、たまにはこのプリン

トを見て日頃の努力度を評価してみては如何。「去年は暑かった」「確か

に水は無駄遣いしている」「意識すれば節約できるんだ」等々、夫婦の会

話のネタにはなること間違いなし。 

こんなことも小さな貢献に繋がるのでは？ 


