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過日、故障した冷蔵庫を買い換えたら、東京都が行っている「東京ゼロ

エミポント」なるものをもらいました。 

その際、同封されていたパンフレットに『家庭の省エネハンドブック』

が紹介されており、わかりやすい内容だったのでＵＲＬを添付します。 

書かれていることを、出来るだけ心がけていく所存です。 

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/home/publishing.htm 


