
 

豊友会東北支部  ２０２３年度 「春季総会」報告 

 

                                   ２０２３年４月２５日   事務局：櫻谷 務          

 

２０２３年度「春季総会」を実施しましたので、報告いたします。 

開催日２０２３年４月２２日（土）、会場はホテル仙台ガーデンパレスです。 

参加者は、東北支部会員１７名と来賓お二人（土屋理事長、E 東北本部長 村上様）の１９名でし

た。今回は、諸事情によりやや少ない人数での開催となりました。 

 

及川支部長の挨拶を皮切りに、来賓お二人のご挨拶を頂戴し、事務局より下記の流れで報告を行

いました。 

    

      ＜及川支部長＞         ＜土屋理事長＞       ＜E東北本部長 村上様＞   

             
 

① 前年度（２０２２年度）実績と総括（監査報告） 

１） 紙面・オンラインでの活動中心に、ほぼ予定通りの活動はできました 

２） ３年ぶりの集合で、「新春の集い」を開催しました（2023.1.21） 

３） 東北支部オリジナル企画の継続は、実行しました 

 テーマ：ＳＤＧｓの取組 【食と健康】 

４） 同好会は、ゴルフ１回実施し、他は自粛しました 

５） 決算内容は、収入 3９０，284 円・支出 239，996 円で、収支 150，288 円でした。（4／4 監

事の志賀さんに監査して頂き、承認されました）全額繰り越しです 

② 今年度（２０２３年度）支部体制・活動計画 

１） 次世代への移行・準備期間と位置付けます  

 設立２０周年を迎えます（２００３年設立） 

２） スローガンを 

 『スモールイズビューティフル 全員参加でみんな楽しく・みんなで推進』とし 

 活動の活性化を目指します 

３） 東北支部オリジナル企画の継続 

４） 同好会の再開 

５） 体制の変更点は、新任理事に亀井さんです 

総勢３７名・８県の多県籍・平均年齢 71.6歳 

６） 予算計画は、収入 680，288円・支出 578，000円で、収支 102，288円です 



本部からの交付金 180，000円に大いに感謝し有効活用しましょう 

７） 前半（9月まで）の活動予定は 

６月：オリジナル企画実施 テーマ：未定 

７月：納涼会 楽天観戦（予定） 

８月：役員会（秋季総会打ち合わせ 他） 

 

③ その他 

１） 事務局からのお礼 

 オリジナル企画への多数参加に感謝 

 今年度も継続実施予定（６月にテーマ発信）引続きの協力要請 

 

続いて懇親会へとリレーしていきました。 

佐伯さんの乾杯の音頭でアルコール（燃料？）を入れてから、和気あいあいとした情報交換会がス

タートしました。 

 

今回も、シルバー軍団（支部平均年齢７１.６歳）にとっての３年ぶりは、本当に懐かしく 

１／２１（土）の「新春の集い」で話足らなかった分も含め、「体調面」「服薬種類」「趣味の話」などな

ど楽しい時間を過ごしましたが、次回の納涼会（７月予定）で再会を誓い、集合写真を撮って散会

となりました。 

 

今回、諸事情により参加できなかった会員さんとの再会は、７月の納涼会以降までお預けになりま

したが、後日、今回の春季総会の内容を紙面報告し確認していただく予定です。 

そして、６月予定の支部オリジナル企画で紙面参加していただく予定になっています。 

＜東北支部 集合写真＞ 

 
                                                        以上                                                                                                            


